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Kiiresel salgin (pandemi) ne demektir?

Enfeksiyonlar, toplumda gortlme sikliklarina gore degisik sekilde isimlendirilirler. Bulasici bir hastaligin, yerel olarak bulundugu
bolgeden tasarak beklenmeyen boyutlarda CGlkeler arasi yayiimasina kiresel salgin (pandemi) denir. SARS-CoV-2 viriistine
bagli gelisen COVID-19, Cin‘in Wuhan eyaletinde bulunan Hubei sehrinde birkac vaka olarak ortaya ¢cikmis ve salginin kontrol
altina alinamamasl sonucu tim dinyaya yayilarak kiresel salgina dontsmustdr.

COVID-19 nasil bulasir?
COVID-g hasta kisilerin oksurmeleri, hapsirmalari veya konusmalariyla ortaya sactiklarn damlaciklarin ortamdaki diger bireyler
tarafindan solunmasi veya damlaciklarin yapismis oldugu yizeylere eller ile dokunduktan sonra kirli ellerin agiz, burun veya
goze temas etmesiyle bulasir.
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Asi ne demektir?

Bir enfeksiyona karsi bagisiklik saglamak icin hazirlanmis olup viicuda cesitli yollarla verilebilen biyolojik triinlere asi ismi veril-
mektedir. Asilar, hastaligi gecirmeden o hastaliga karsi bagisiklanmayi saglar. Asilamanin amaci, hastaligi ve hastaliktan dolayi
olusabilecek oltim ve engellilik durumunu onlemektir.

COVID-19 agilari guivenli midir?
Evet. Avrupa lac Ajansi (EMA), Amerikan Gida ve ilac Dairesi (FDA) veya Diinya Saglik Orguitti (DSO) gibi uluslararasi saghk kuru-
luslart tarafindan onaylanan COVID-19 agilarinin ciddi yan etkileri nadirdir ve bu agilar gvenlidir.

COVID-19 agilari etkin midir?
Evet. EMA, FDA veya DSO tarafindan onaylanmadan nce yapilan klinik calismalarda, COVIDA9 asilarinin yeterince etkin olduk-
lari gosterilmistir.

COVID-19 asisi olmadim. Hangi astyi olmalyim?

Givenli ve etkin olduklarr gosterildikleri icin EMA, FDA veya DSO gibi uluslararasi saglik kuruluslarin onay verdidi asilardan
hangisine ulasabiliyorsaniz onu olmaniz onerilmektedir. Asi olmadan dnce, Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinatorli-
qu'nden bilgi alabilirsiniz.

Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinatorligu'ntin gorevi nedir?

Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinatorliigii, 20212022 gliz déneminde Gniversitede etkin bir salgin yonetimi saglamak
amaciyla olusturulmus merkezi bir birimdir. Koordinatorlugun gorevleri arasinda hem ogrencilere hem de personele olasi/kesin
vaka veya COVID-19 (+) birinin temaslisi olma durumunda danismanlik hizmeti verme, gerektiginde ilgili saghk kuruluslarina
yonlendirme, asi yapma, tani testleri hakkinda bilgilendirme ve temasli takibi sirasinda Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti Saglik
Bakanligi ile istisare edip bu streci takip etme yer alir.

Hangi durumlarda tam asili olarak kabul edilirim?

Kuzey Kibris Tirk Cumhuriveti Saglik Bakanligi Bulasici Hastaliklar Ust Komitesi 'nin kabul ettigi asilara ait asi programini ta-
mamlamis kisiler son dozdan 14 gin sonra tam asili olarak kabul edilir. Ayrica, COVID-19 hastaligini gecirmis ve Uzerinden 6
ay gecmis kisiler de bunu kanitlamalar ve 1 doz asi yaptirmalari halinde tam asili kisi olarak degerlendirilir. Kuzey Kibris Ttirk
Cumhuriveti Saglk Bakanligr Bulasici Hastaliklar Ust Komitesi giincel duyurularint internet sayfasindan kontrol edin (https://
saglik.gov.ct.tr/COVIDA9 ).

Asi programinin tamamlanmamasl (eksik doz) durumunda yeterli bagisiklik diizeyi olusur mu?
Hayir. Kisinin yeterli bagisiklik kazanabilmesi icin asinin son dozundan sonra en az 14 gun gecmesi gereklidir. Bu nedenle, asi
programini tamamlamus kisiler son dozdan 14 gun sonra tam asili olarak kabul edilirler.

Tam asih kisilerde bagisiklik hemen gelisir mi?
Hayir. Kisinin yeterli bagisiklik kazanabilmesi icin asinin son dozundan sonra en az 14 gun gecmesi gereklidir. Bu nedenle, asi
programini tamamlamus kisiler son dozdan 14 gun sonra tam asili olarak kabul edilirler.

20212022 Giiz Akademik doneminde Dogu Akdeniz Universitesi'nde egitim alabilmek icin asi

olmak zorunlu mu?

COVID-19'a karst korunmanin en 6nemli yolu olan asilanma, Dogu Akdeniz Universitesi‘nin saglikli bir ortamda ve siirdirlebilir
yuz yuze (seyreltilmis) egitim saglama stratejisinin onemli bir unsurudur. COVID-19" a karsi asilanma, hem bireysel hem de
toplumsal koruyuculuk saglamaktadir. Bu nedenle, Dogu Akdeniz Universitesi, bilimsel veriler isiginda, kuzey ve giiney kampis-
lerinde veya Universitenin sahip oldugu veya islettigi ya da isletmeye verdigi tesislerde bulunmayi planlayan herkesin COVID-19'a
karsi tam asllanmasini siddetle onermektedir. Asilanma bir zorunluluk olmamakla birlikte, 2021-2022 Gliz Akademik Donemi
boyunca kampds icerisindeki bazi hizmetlere (kapali alanlara giris, ytiz yuze egitime katiim gibi) erisebilirlik agisindan tam ail
ve asisiz bireyler arasinda bazi farkliliklar olacaktr.



Asilanma guvenlidir ve COVID-19’dan
korunmanin en lyi yoludur

Asi olmak icin Dogu Akdeniz Universitesi
Saglik Merkezi ne basvurun

Tel: 0392 630 2200 E-mail: saglik.merkezi@emu.edu.tr




Tam asih degilim. Yuz yiize (seyreltilmis) egitime katilabilir miyim?

Tam asllanmamis ogrencilerin seyreltilmis yiiz ylize egitime katilabilmeleri ve kampUs icindeki kapali alanlara girebilmeleri igin
Kuzey Kibnis Turk Cumhuriyeti Saghk Bakanligi tarafindan akredite edilmis bir laboratuvardan alinan en fazla 72 saatlik negatif
PCR/antijen test sonucunu ibraz etmeleri gerekmektedir (Gerekli olan iki test arasi stire Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti Bulasic
Hastaliklar Ust Komitesi kararlarina gore degisiklik gosterebilir). Komitenin giincel duyurulanni internet sayfasindan kontrol
edin (https://saglik.gov.ct.tr/COVIDA9).

PCR/antijen testi iicretli midir? Ucreti kim karsilayacak?

Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti'nde PCR/antijen testlerinin tcretli olup olmadigr Kuzey Kibnis Turk Cumhuriyeti Bakanlar Kurulu
tarafindan belirlenmektedir. Asisiz 6grencilerin yapacaqi testler ile ilgili olarak cretin kimin tarafindan karsilanacagi KKTC Ba-
kanlar Kurulu'nun alacagr karar dogrultusunda belirlenecektir.

Tam asiliyim. Yuz yuize (seyreltilmis) egitime katilabilmek icin 72 saatte bir PCR/antijen testi
yaptirmam gerekir mi?
Hayir. Tam asili ogrenciler (izolasyon veya karantinada olmadiklar siirece) 72 saatlik negatif PCR testine ihtiyac duymadan do-

nem boyunca yuz ytze (seyreltilmis) egitime katilabileceklerdir. Asili ogrenciler, Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti Saglik Bakanhiqi
Bulasicr Hastaliklar Ust Komitesi'nin onerecegi belirli araliklarla PCR/antijen tarama testine tabi tutulacaktir.

COVID-19 asisi oldugumu kanitlamam gerekir mi?

Evet. Dogu Akdeniz Universitesi, giiz donemi boyunca COVID-1g kiiresel salgin kontrolii Gnlemlerini uygulamaya devam edecek-
tir. Binalara girislerde QR kodu temelli sistemler araciligiyla kontroller yapilacaktir. Bu nedenle, ogrencilerin Kuzey Kibris Ttirk
Cumhuriyeti Saghk Bakanligi tarafindan olusturulan "Adapass” sistemine kayit yapmalari, 6grenci portall izerinden “asi duru-
mu” bilgisini doldurmalari ve asilr olmalar durumunda asi belgelerini kanit olarak 6grenci portalina yuklemeleri gerekmektedir.
Tam asili olduklarini kanitlayamayan ogrenciler asisiz olarak kabul edilecek ve bu ogrencilerin kapali alanlara girisi icin en az 72
saatlik negatif PCR/antijen testi istenecektir.

Asi olmadim. Dogu Akdeniz Universitesi’'nde asi olabilir miyim?
Evet. Dogu Akdeniz Universitesi, Sadlik Merkezi aracilidiyla ogrencilere Gicretsiz asi olanadi sunmaktadir. Asi olmak icin Dogu
Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinatorliigi'ne basvurun (0392 630 12085, saglik.merkezi@emu.edu.tr).

Birinci dozu iilkemde oldum. Ikinci dozu Dogu Akdeniz Universitesi veya Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti'nde olabilir miyim?

Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinatorliii, Dogu Akdeniz Universitesi'nde ve/veya Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde
mevcut olan asi cesitlerine gore sizi yonlendirecektir.

Kampuste maske takmak zorunlu mu?
Evet. Dogu Akdeniz Universitesi kampusleri icerisinde hem kapali hem de acik alanlarda (tek basiniza olmadiginiz siirece)
maske takmak zorunludur.

Tam asih ogrenciler kampuste maske kullanmak zorunda mi?

Evet. Dogu Akdeniz Universitesi kuzey ve gliney kampUislerinde veya iiniversitenin sahip oldugu ya da islettidi veya bir isletmeye
verdigi tesislerde tam aili olanlar da dahil olmak tzere tim ogrenciler tibbi veya bez maske kullanmak zorundadir. Ngg tipi
ve nefes verme valfi veya havalandirma deligi bulunan maskeler kullaniimamalidir.



Maske kullanirken hangi kurallara uymaliyim?

Maske kullanirken asagidaki genel kurallara uyunuz.
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Maskenin burun, agiz ve ceneyi
icerisine alan 6n kismina hicbir za-
man dokunulmamalidir.

Kazara maskeye dokunulursa, eller
su ve sabunla en az 20 saniye yikan-
mali veya alkol icerikli el antiseptigi
ile ovalanmalidir.

Maske kullanim sirasinda kirlenir,
nemlenir veya yirtilir ise mutlaka
yenisiyle degistirilmelidir.

Maskeler kesinlikle ortak kullanil-
mamalidir.

Kullaniimis maske kirlenmedigi du-
stndlse bile tekrar kullamlmama-
idur.

Maskeyi nasil takmaliyim? Uygun maske takma sirasinda hangi adimlari takip etmeliyim?
Maskeyi takarken asagidaki islemleri sirasiyla takip edin.

Maskeyi takmadan once ellerinizi su
ve sabunla en az 20 saniye yikayin.

Su ve sabunun olmadigi durumlar-
da, ellerinizi alkol (en az %;70) icerikli
el antiseptigi ile 20-30 saniye ovala-
yin.

Maskeyi, kath kismi dis tarafta ka-
lacak; ust tarafindaki metal serit ise
burun koprusunun tzerine gelecek
sekilde takin.

Maske lastikli ise, maskenin yanla-
rindaki lastikleri kulak kepcesinden
gecirerek takin.

Maske ipli ise, maskenin st kenar-
lanindaki ipleri kulaklanin Ustunden
gecirerek basin arka kismina; alt
kenarlarindaki ipleri ise enseye bag-
layin.

Maskenin Ust tarafindaki metal se-
ridi burun koprusunun Uzerine ha-
fifce bastirarak yerlestirin.

Maske burun, agiz ve ceneyi ta-
mamen kapatacak, kenarlardan
hava gecisine izin vermeyecek
sekilde takilmalidir.

Bulasmaya karsi koruyuculuk saglayabilmesi icin maskenin yukarida anlatildigr gibi uygun sekilde takilmasi onemlidir. Uygun
olmayan maske kullanimi korunma saglamayacak; tam aksine baska bir enfeksiyon hastaligina yakalanmaniza neden olabile-

cektir.



Maskeyi nasil cikarmaliyim?
Maskeyi cikarirken asagidaki islemleri sirasiyla takip edin.

§

Maske; burun, agiz ve ceneyi icine
alan ve yogun kirlenmenin gercek-
lestigi on kismina dokunulmadan
cikariimalidir.

Maske lastikli ise kulak arkasindaki
lastiklerden tutarak;

Cikarilan maske, lastiklerinden veya
iplerinden tutularak pedalli cop ku-
tusuna atilir. Cop kutusunun strekli
kapalr kalmasi saglanmalidir. Kulla-
nilmis maskelerinizi kampiisteki
acik alanlara atmayiniz.

Ipli ise once ense bolgesindeki alt
ipleri, sonra basin arkasindaki Ust
ipleri cozilerek cikarilir. Boylece,
maskenin  dusmesi  engellenmis
olur.

Kumas maskeler nemlendiklerinde degistirilmeli ve tekrar kullaniimadan once en az 6o °C'de yikanmalari gerekmektedir. Maske
yikandiktan sonra kurumasi beklenmeli, kullanmadan once sicak ve kuru Gtdlenmelidir. Kumas maskelerin tekrar kullanilabilir-
likleri kumasin niteligine gore 30-50 kullanimla sinirlidir.

Hangi durumlarda yiiz koruyucu siperlik takmaliyim?
Fiziksel mesafenin korunamayacagi laboratuvar veya hastabasi uygulamalar sirasinda maske tzerine ytz koruyucu siperlik
takilmasi onerilmektedir.

Maskeyi dogru
takmak sizin ve
cevrenizdekilerin
guvende olmasl
demektir.




Ellerimi yikarken nelere dikkat etmeliyim?

COVID-19, damlacik yoluna ilave olarak temas yolu ile de bulasmaktadir. Temas yoluyla bulasmada, bulasma yolu ¢ogunlukla
kirli yuzeylere temas eden ellerdir. Kirli ytizeylerden ellere tasinan SARS-CoV-2 ellerin goz, burun, agiz ve yuz ile temas etmesi
sonucunda hastaliga neden olabilmektedir. Bu tir bir bulasmayr engellemenin en etkili yolu, su ve sabun ile 20 saniye boyunca
el yikamaktir.

El yikamanin mumkdn olmadigr durumilarda alkol iceren el antiseptikleri kullanilabilir. Ellerde gorundr bir kirlenme olmadigi
stirece el antiseptikleri el yikama kadar etkilidir.

*  Burnunuzu temizledikten, oksurdukten veya hapsirdiktan sonra,

*  Tuvaleti kullanmadan once ve kullandiktan sonra,

* Yemek yemeden ve yemek hazirlamadan once ve sonra,

* Hayvanlarla temastan sonra,

* Yardima ihtiyaci olan baska bir kisiye (ornegin, bir cocuk) temas ettiginizde,
Rutin bakim oncesi ve sonrasinda, ellerinizi su ve sabun ile yikayin.

Ellerinizi yikarken asagidaki islemleri sirasiyla takip edin.
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El yikama 6ncesinde, ellerdeki Akmakta olan su altinda Eller normal sabun ile kopiirtiilerek en az

yliziik-saat gibi aksesuarlar cikarilir. eller islatilir. 20 saniye siireyle kuvvetlice ovusturulur.
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Eller su altinda iyice durulanir. Eller bileklerden baslayarak Ayni kagit havlu ile musluk kapatilir.
kagit havlu ile kurulanir.
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Antiseptik ile el hijyeni yaparken nelere dikkat etmeliyim?

El hijyeni, su ve sabunla yikama ile saglanabilecegi gibi el antiseptikleri ile ovalama seklinde de saglanabilir. El antiseptiklerinin
kullaniimasi da cogu durumda el yikama kadar etkilidir.

El antiseptigi ile el hijyeni yaparken asagidaki islemleri sirasiyla takip edin.

e Elinize 3-5 ml en antiseptigi alin.

e Enaz20-30 saniye ellerinizi ovalayin.

e Ellerinizinicini ve sirtini, parmak aralarini ve uclarini, basparmaklari ve el bileklerini el antiseptigi ile ovalayin.
 Elantiseptiginin ellerde kurumasini bekleyin.

El antiseptikleri alkol gibi yanict maddeler icerdiginden ozellikle laboratuvar ¢alismalarinda eller kurumadan asla yakicr madde-

lere yaklasiimamalidir,



Dersliklerde istedigim yerde oturabilir miyim?

Dersliklerde kisiler aras fiziksel (sosyal) mesafeyi (2 metre) koruyabilmek amaciyla diizenleme yapilmistir. Pandemi kurallari
cercevesinde, amfi veya dersliklerin seyreltilmis kapasitesi (ayni anda bulunabilecek en fazla kisi sayisi) her bir dersligin girisinde
isaretlenmistir. Sabit koltuklu dersliklerde oturabileceginiz koltuklar yesil etiketlerle isaretlenmistir. Dersliklerde, yesil etiketle
isaretli koltuklar disindaki koltuklara oturmayin.

Kolcakli sandalyelerin bulundugu dersliklerde san-

dalyelerin duracagr verler derslik zeminine yesil

etiketler ile isaretlenmistir. Sandalyelerinizi yesil

etiket ile isaretli yerlerin disina tasimayin.
Birden fazla grubu olan derslerde grup degisikligi yapabilir miyim?

Hayir. 2021-2022 Giiz Akademik doneminde pandemi nedeniyle seyreltilmis yuz ytze egitim imkani sunulacak olup siniflara sa-
dece seyreltilmis kapasite kadar ogrenci alinacaktir. Bu nedenle, sadece kendi grubunuzla olan derse katiimaniz gerekmektedir.

Derslik ve amfilerin havalandiriimasi icin klima (iklimlendirme sistemi) kullanilacak mr?

En iyi klima sistemleri bile emme ve fleme yaparak hava hareketliligine neden oldugundan kiresel salgin stresince zorunlu
olmadikea kullaniimayacaktir. Dersliklerin havalandinimasi pencere ve kapilar agilarak dogal havalandirma seklinde yapilacaktir.
Sorumlu 6gretim elemanindan izin almadan klimalar agmayin.

Derslik ya da laboratuvarlarda ortak kullanilan aletleri kullanirken nelere dikkat etmeliyim?
Mikroskop, bilgisayar ve T-cetveli gibi ortak kullanilan aletleri, kullanmadan once ve kullandiktan hemen sonra viruslere etkili ve
materyale uyumu olan bir dezenfektan ile temizleyin. Kullandiginiz ortak aletlerle uyumlu olmayan dezenfektanlar kullanma-
yin. Bu konuda ders ile ilgili 6gretim elemanlarindan yardim isteyebilirsiniz.

Ders aralarinda koridorlarda hastalik bulasmasindan nasil korunabilirim?

Koridorlarin zeminine tek yonlu gidis-gelis isaretleri yerlestirilmistir. Koridorlarda ydrdrken ok isareti yontnde yurdyin. Tek yonld
gidis-gelis isareti Uzerinde ayni anda birden fazla 6grenci bir arada durmamalidir.

Ders aralarinda, dinlenmek amaciyla kullanilan koltuklardan/banklardan sadece yesil etiketli olanlar kullaniimalidr.
Koridorlarda, tam asili olsalar dahi tm ogrencilerin uygun bir sekilde takilmis maske kullanmasi bir zorunluluktur.
Koridorlarda yemek ve icmek gibi aktivitelerde bulunulmamalidir.

Kuttphanede hastalik bulasmasindan nasil korunabilirim?

COVID-19 baslica damlacik ve temas yolu ile bulasir. Kuttphaneler, kapali alanda hizmet sunmalari ve calisma kosullari nedeniyle
hem calisanlara hem de ziyaretcilere COVIDA9 bulasmasi agisindan risk olusturabilir. Bu nedenle, kuttiphanelerde COVID-19
kapsaminda asagidaki kurallara uyulmalidir:

Kutuphaneye girerken ellerinizi mutlaka el antiseptigi ile temizleyin.

Ktuphanede gecirilen sure icerisinde kurallara uygun sekilde maske takilmalidir.

Ktiphanede sadece yesil ile isaretli koltuk/sandalyelere oturun.

Ortak kitap, dergi ve gazetelere temastan once ve sonra ellerinizi antiseptik ile ovalayin.



Kapali spor salonlarinda hastalik bulasmasindan nasil korunabilirim?

Salgin sdresince, kampdslerde ya da yurtlarda yer alan kapali spor salonlari randevu sistemi dahilinde, sinirli stirede ve sinirli
ogrenciyle hizmet vermeye edecektir. Randevu saatine uyun.

Spor aktivitesi damlacik ¢ikisi ve hizini artirmaktadir. Bu nedenle, diger kisiler ile fiziksel mesafenizi en az 3 metre olacak
sekilde koruyun.

Yakin temas gerektiren sporlar ile takim halinde yapilan grup egzersiz ve sporlar yapmaktan kacinin.

Spor salonuna girerken ve spor salonundan cikarken ellerinizi mutlaka su ve sabun kullanarak yikayin ya da el antiseptigi
ile temizleyin.

Spor salonuna giderken kisisel havlu ve mat vb. malzemeleri yaninizda goturun.
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Asansorlerde hastalik bulasmasindan nasil korunabilirim?

Zorunlu olmadikca kampusteki asansorleri kullanmayin. Kullanmak zorundaysaniz;

Asansore binmeden once ellerinizi el antiseptigi ile temizleyin.

Asansorlerde uygun sekilde maske takin.

Asansorlerdeki tutunma barlarina ellerinizle temas etmeyin. Temas etmek zorunda kalirsaniz, ellerinizi asansorden ciktiktan
sonra el antiseptigi ile temizleyin.

Asansor icinde zemine isaretlenmis yerlerde ve sirtiniz diger kisilere dontik halde durun.

Asansor icinde konusmayin.

Asansorlerde, bulunmasina izin verilen kisi sayisindan (asansor girislerinde isaretlenmistir) fazla kisi bulunmamalidr.

<>

Okul servislerinde/otobuslerinde hastalik bulasmasindan nasil korunabilirim?
Servise/otobuse binerken ve servisten/otobisten inerken fiziksel mesafe (2 metre) kuralina uyun.
Servis/otobus icinde konusmayin ve bagirmayin.

Serviste/otobUste bir mecburiyet olmadik¢a su dahil icecek ve yiyecek tiketmeyin.

Servis araclart icerisinde kurallarina uygun takilmis maske kullanimi bir zorunluluktur.




Kantin ve yemekhanede hastalik bulasmasindan nasil korunabilirim?

Kantine/yemekhaneye girmeden once ellerinizi el antiseptigi ile temizleyin.

Kantin ya da yemekhaneden yiyecek ve icecek almadan once kurallara uygun sekilde maske takin.

Kantin ya da yemekhaneden yiyecek ve iceceginizi almak icin beklerken fiziksel mesafe (2 metre) kuralina uyun.

Odemeyi miimkiinse temassiz kartlar ile yapin. Temash kartlarin kullanilmasi durumunda, ddeme yaptiktan sonra ellerinizi el
antiseptigi ile temizleyin.

Yemekhanede sadece yesil etiket ile isaretlenmis sandalyelere oturun. Sandalyelerin yerlerini degistirmeyin.

Yemek yerken konusmayin ve bagirmayin.

Yemek sonrasi elinizi el antiseptigi ile temizleyin.

Kiiresel salgin doneminde kampise misafirlerim gelebilir mi?
Kendiniz de dahil olmak tzere, kampuste hizmet veren veya hizmet alan herkesin saghginin korunmasi ve strddrdlebilir bir
yuz yuze egitimin saglanabilmesi amaciyla kampdse tam asili ya da son 72 saat icerinde negatif PCR sonucu olan misafirleriniz

gelebilir.

Kampuslere giris cikislarda hangi kurallara uymam gerekir?

KampUslere giris cikislarda fiziksel mesafe (2 metre) kurallarina uyulmasi ve yogunluk olusturulmamasi gerekmektedir. Giris
ve cikislarda kullanilabilecek kapilar; Lefkosa yolu Sabanci Yurdu yani girisi, Salamis Yolu ana girisi, Salamis Yolu Kilise yani girisi
ve Giiney kampUsu girisi‘dir. Kampuse ve/veya binalara girislerde ates olcumu yapilacak ve atesi 38 °C'den yuksek olan kisiler

iceriye alinmayacaktir.



Yiz yuze egitime gelirken, her giin COVID-19 belirti ve stipheli temas ile ilgili listeyi doldurmam
gerekir mi?

Yz ylze egitime katilacak olan ogrencilerin kampuse gelmeden ogrenci portallarinda bulunan asagidaki sorular cevaplamalari
onerilir. Hastalik belirti ve stipheli temas taramasinin amaci, bulasmayr hizla onlemek icin salginlarin erken belirtilerini tespit
etmektir. Bu sorulardan herhangi birine ‘EVET" yaniti verdiyseniz yurttaki odanizi veya evinizi terk etmeyin. Dogu Ak-
deniz Universitesi Pandemi Koordinatorliigii'nden tibbi yardim isteyiniz (0392 630 1205).

EVET HAYIR

Son 24 saat icerisinde 38°C ve Uizerinde atesiniz oldu mu?

Koku veya tat alma duyularinizda azalma var m?

Yeni baslayan ya da surekli kotilesen oksuruguniz var me?

Kas agrilariniz var mi?

Bogaz agriniz var mi?

Nefes darliginiz var m?

Soguk alginhg@iniz (burun akintisi veya tikanikhgr, bogaz agrisi, dusuk dereceli ates,
halsizlik, hafif viicut agrilan veya hafif bas agrisi, hapsirma belirtilerinden biri ya da
daha fazlasi) var ms?

Bas agriniz var me?

Bulanti-kusma, ishal veya istah azalmasi gibi mide barsak sikayetleriniz var mi?

Olagan disinda asir yorgunlugunuz var m?

Siz veya yakin temasta oldugunuz herhangi birine COVID-19 teshisi konuldu mu
veya COVID-1g ile olasi temas nedeniyle karantinaya alindiniz mi?

Bir hekim tarafindan kendinizi izole etmeniz veya karantinaya almaniz istendi mi?




Ates, oksuruk, nefes darligi, bogaz agrisi, bas agrisi, kas agrsi, tat ve koku alma kaybi veya

ishal belirti ve bulgularindan en az biri mevcutsa ne yapmaliyim?
Maske takin ve diger kisilerden uzak duracak sekilde kendinizi izole edin.

Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinat6rligi'ne basvurun (0392 630 1205).
Koordinatorltgtn yonlendirmesine gore hareket edin.

COVID-19 PCR/antijen testim pozitif cikti. Ne yapmaliyim?
Maske takin ve diger kisilerden uzak duracak sekilde kendinizi izole edin.
Bulundugunuz yerden ayrilmayin.

Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinat6rligi'ne basvurun (0392 630 1205).
Pandemi Koordinatorlugu'nan yonlendirmelerine uyun.

COVID-19 (+) biriyle temasim oldu. Ne yapmaliyim?

Maske takin ve diger kisilerden uzak duracak sekilde kendinizi izole edin.
Bulundugunuz yerden ayrilmayin.

Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinat6rligi'ne basvurun (0392 630 1205).
Koordinatorltgtn yonlendirmesine gore hareket edin.

COVID-19 hastaligina yakalandim. Karantina veya izolasyon stirecim bitti. Okula geri donebilir
miyim?

Karantina veya izolasyon sonunda bulundugunuz yerden ayriimadan once Dogu Akdeniz Universitesi Pandemi Koordinatorliigi-
ne basvurun (0392 630 1205). Koordinatorligun yonlendirmesine gore hareket edin.
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